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PLANNING DES
COURS COACHÉS

BIKING

STEP

STRETCHING STEP

CAF

DJEMBEL

BOXING

BIKING

CAF

HIIT

RENFO

18H - 18H40

18H45 - 19H25

19H30 - 20H 19H30 - 20H

18H - 18H40

18H45 - 19H25

18H - 18H40

18H45 - 19H25

18H - 18H40

18H45 - 19H25

18H - 18H40


