
18H30-19H

AQUACIRCUIT

19H-19H45
BASSIN RELAXANT

13H-13H45
AQUAMOOVE-ABDOS

10H00-10H30

AQUARENFO

9H15-10H00
BASSIN RELAXANT

8H30-9H15

AQUAGYM

10H30-11H15

AQUAGYM

12H15-12H45

AQUABIKE

11H15-12H15
BASSIN RELAXANT

15H-15H45

AQUAGYM

8H30-9H15

AQUAGYM

9H15-10H30
BASSIN RELAXANT

10H30-11H15

AQUAGYM

12H15-12H45

AQUABIKE

8H30-9H15

AQUAGYM

10H30-11H15

AQUAGYM

15H-15H45

AQUAGYM

8H30-9H15
AQUAMOOVE-ABDOS

10H30-11H15

AQUAGYM

12H15-12H45

AQUABIKE

15H-15H45

AQUAGYM

18H-18H45

AQUAGYM

15H-15H45

AQUAGYM

9H30-10H15

AQUAGYM

10H30-11H15

AQUAGYM

13H30-14H15

AQUAGYM

14H15-15H
BASSIN RELAXANT

16H30-20H
BASSIN RELAXANT

11H30-12H

AQUABIKE

12H -12H45
BASSIN RELAXANT

12H45-13H30

AQUAGYM

15H45-16H30

AQUAGYM

9H15-10H30
BASSIN RELAXANT

10H30-11H15

AQUAGYM

15H45-17H00
BASSIN RELAXANT

15H45-17H00
BASSIN RELAXANT

15H45-19H45
BASSIN RELAXANT

9H15-10H30
BASSIN RELAXANT

11H15-12H15
BASSIN RELAXANT

11H15-12H15
BASSIN RELAXANT

11H15-12H15
BASSIN RELAXANT

11H15-13H
BASSIN RELAXANT

12H15-12H45

AQUABIKE

13H-13H30

AQUACIRCUIT
13H-13H45

AQUAGYM
13H-13H45

AQUAGYM
13H30-14H

AQUACIRCUIT
14H-15H

BASSIN RELAXANT

13H45-15H
BASSIN RELAXANT

13H45-15H
BASSIN RELAXANT

13H45-15H
BASSIN RELAXANT

13H30-14H

AQUARENFO

15H-15H45
AQUAMOOVE-ABDOS

17H-17H30

AQUARENFO
17H-17H45

AQUAGYM

17H-17H30

AQUACIRCUIT

17H45-18H15

AQUABIKE
17H45-18H30

AQUAMOOVE-ABDOS

18H45-19H15

AQUABIKE
18H45-19H15

AQUARENFO

19H15-20H45
BASSIN RELAXANT

15H45-17H00
BASSIN RELAXANT

17H30-18H
BASSIN RELAXANT

19H30-19H45
BASSIN RELAXANT

14H-20H15
BASSIN RELAXANT

8H15-14H
BASSIN RELAXANT

14H-19H45
BASSIN RELAXANT


